
Приложение № 1 
к приказу ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» 

от 26.09.2024г.. X» 2688-ОД

График оказания физкультурных услуг в учебно-оздоровительном отделе
на 2024-2025 учебный год 

(физкультурные услуги, абонементы)

ФИО
инструктора

Название
физкультурной

услуги

понедельник вторник среда четверг

Баум Жанна 
Романовна

Аквааэробика 19.00—19.45 
(зал 510) 

19.45 — 20.30 
(бассейн)

19.00 — 19.45 
(зал 510)

19.45 — 20.30 
(бассейн)

Муратова Елена 
Сергеевна

Фитнес 19.00 — 19.45 
(бассейн)

19.00—19.45
(бассейн)

Плоцкая Ирина 
Андреевна

Фитнес, зал 17.45-18.30 
(зал 306)

13.15-14.00 
(зал 306)

17.45-18.30 
(зал 306)

13.15-14.00
(зал 306)

Заведующий У00 Н.В.Галова



Приложение № I 
к приказу ГБНОУ «СПБ ГДТЮ» 
от 04.04.2025г г. Si 1155 —ОД

с 01.05.2025Г
График оказания физкультурных услуг в учебно-оздоровительном отделе

м П.д.0. ауд. Название услуги понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье
I Андреева З.В. бас Вместе плаваем. 18.00—19.00

308 Плаваем. Играем. 16.25—17.10 17.00— 17.45 11.15—12.00
бас 17.10—17.55 17.45—18.30 12.00—12.45
308 Плаваем. Играем. 17.55—18.35 16.15 — 17.00
бас 18.35—19.25 17.00—17.45

2 Баум Ж.Р. бас Вместе плаваем. 17.00—18.00
308 Плаваем. Играем. 16.00—16.45 14.30—15.15 13.30—14.15
бас 16.45—17.30 15.15—16.00 14.15 — 15.00

3 Игнатова С.В. 308 Плаваем. Играем. 16.30—17.15
бас 17.15—18.00

4 Митюрина А.А. 510 Плаваем. Играем. 15.30—16.15
бас 16.15—17.00

5 Муратова Е.С. бас Вместе плаваем. 19.00 — 20.00 19.15 — 20.15
308 Плаваем. Играем. 17.15—18.00
бас 18.00—18.45

6 Плискунов А.И. 510 Плаваем. Играем. 17.15—18.00 16.55—17.40 14.45—15.30
бас 18.00— 18.45 17.40—18.25 15.30—16.15

7 Сигачева А.А. бас Вместе плаваем. 19.00 — 20.00
308 Плаваем. Играем. 16.45—17.30 14.15 — 15.00
бас 17.30—18.15 15.00—15.45

Заведующий У00

Заведующий сектором по учебной части

СОГЛАСОВАНО

Зам.генерального директора по ОД

Н.В.Галова
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