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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному 
плану по образовательным программам основного общего и среднего общего 
образования в структурном подразделении государственного бюджетного нетипового 
образовательного учреждения «Санкт-Петербургский городской Дворец творчества 
юных» (далее - Учреждение) Аничковом лицее (далее - Лицей, Положение) разработано 
на основании:

— Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
Приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»;

— Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 Х» 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»;

— Приказа Минобрнауки от 17.05.2012 Х« 413 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 
Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 370 «Об утверждении
федеральной образовательной программы основного общего образования»;

— Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 Х« 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

— Приказа Минпросвещения от 24.11.2022 Х® 1025 «Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной програ.ммы основного общего образования для 
обучающихся с ограниченны.ми возможностя.ми здоровья»;

— Постановлением Глазного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020 г. Х« 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

— Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
28.01.2021 г. Хо 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 
изменениями на 30 декабря 2022 г.) (в части Требований к организации 
образовательного процесса);
Устава Учреждения.

1.2. Индивидуальный учебный план разрабатывается в целях обеспечения 
освоения основной образовательной программы соответствующего уровня общего 
образования на основе индивидуализации её с учетом особенностей и образовательных 
потребностей конкретного обучающегося и призван обеспечить удовлетворение 
образовательных потребностей обучающихся путём выбора оптимального перечня 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), темпов и сроков их освоения, а также 
форм обучения и получения образования.

1.3. Основания для перевода обучающегося на индивидуальный учебный план:
1.3.1. Наличие выдающихся способностей и (или) соответствующего уровня 

развития у обучающихся как показателя к возможности освоения образовательной 
программы в более короткий срок.

1.3.2. Наличие неликвидированной в установленные сроки академической 
задолженности.



1.3.3. Трудности в обучении, развитии и социальной адаптации, а также 
нахождение обучающегося в сложной жизненной ситуации, в целях обеспечения 
освоения им образовательной программы в полном объёме.

1.3.4. Состояние здоровья обучающегося, требующего длительного лечения, 
обучения на дому по медицинским показаниям.

1.3.5. Учет результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин, 
модулей, практики, образовательных программ в других организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность.

1.3.6. По иным основаниям.

1.4. Индивидуальный учебный план может быть предоставлен любому 
обучающемуся Лицея независимо от класса обучения. Обучение по индивидуальному 
учебному плану может осуществляться как непосредственно в Лицее, так и на дому при 
наличии соответствующих оснований.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ ПО ИНДИВИДУАЛЬНОМУ УЧЕБНОМУ
ПЛАНУ

2.1. Организация обучения по индивидуальному учебному плану осуществляется 
по заявлению совершеннолетнего обучающегося или родителя (законного 
представителя) несовершеннолетнего обучающегося.

2.2. Заявления о переводе на обучение по индивидуальному учебному плану 
принимаются в течение текущего учебного года до 15 мая включительно.

2.3. В заявлении указываются срок, на который обучающемуся предоставляется 
индивидуальный учебный план, а также могут содержаться пожелания обучающегося 
или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося 
(включение дополнительных учебных предметов (курсов), углубленное изучение 
отдельных учебных предметов (курсов), сокращение сроков освоения образовательных 
программ и др.).

2.4. Организация обучения по индивидуальному учебному плану для
обучающихся, не ликвидировавших в установленные сроки академическую 
задолженность, осуществляется по усмотрению родителей (законных представителей) 
обучающихся на основании заявления.

2.5. Организация обучения по индивидуальному учебному плану для
обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов, которые 
по состоянию здоровья не могут посещать лицей, может быть организовано 
Учреждением на дому, в том числе с использованием электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий.

2.6. Основанием для организации обучения на дому обучающихся, осваивающих 
основные общеобразовательные программы и нуждающихся в длительном лечении, а 
также детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать 
образовательное учреждение, является:

- Обращение в письменной форме родителей (законньк представителей);
- Медицинское заключение, выданное в порядке, установленном приказом 

Минздрава России от 14.09.2020 г. № 972н «Об утверждении порядка выдачи 
медицинскими организациями справок и медицинских заключений», о 
наличии у ребенка заболевания, включенного в перечень заболеваний, 
утвержденных приказом Минздрава России от 30.06.2016 г. № 436н «Об

3



утверждении перечня заболеваний, наличие которых дает право на обучение 
по основным общеобразовательным программам на дому»;

- В случае, если обучающийся, нуждающийся в длительном лечении - ребенок- 
инвалид, который по состоянию здоровья не может посещать образовательное 
учреждение и является одновременно обучающимся с ограниченными 
возможностями здоровья, то в пакет документов для организации его обучения 
на дому также включается заключение психолого-медико-педагогической 
комиссии с рекомендациями о создании специальных условий.

2.7. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется 
приказом генерального директора Учреждения.

2.8. Обучение по индивидуальному учебному плану ведётся по отдельному 
расписанию занятий. Расписание занятий по индивидуальному учебному плану с учётом 
максимально допустимой учебной нагрузки и кадрового потенциала составляется 
заместителем директора лицея по учебно-воспитательной работе и утверждается 
генеральным директором Учреждения.

2.9. Обучение по индивидуальному учебному плану может быть организовано 
индивидуально и (или) в отдельных (группах). Наполняемость группы устанавливается 
в соответствии с требованиями санитарных норм и правил.

2.10. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану обладают всеми 
академическими правами, предусмотренными законодательством.

2.11. При реализации индивидуальному учебному плану могут использоваться 
электронное обучение, дистанционные образовательные технологии, а также сетевая 
форма реализации образовательной программы.

2.12. Обучение по индивидуальному учебному плану на уровнях основного 
общего образования и среднего общего образования сопровождается поддержкой 
классных руководителей лицея.

2.13. По инициативе родителей (законных представителей) обучающегося и на 
основании заявления может быть осуществлено досрочное завершение обучения по 
индивидуальному учебному плану.

3. ПОРЯДОК РАЗРАБОТКИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА

3.1. Индивидуальный учебный план формируется с учетом требований 
федерального государственного образовательного стандарта общего образования 
соответствующего уровня, в том числе к перечню учебных предметов, обязательных для 
изучения.

При прохождении обучения в соответствии с индивидуальным учебным планом 
срок освоения образовательной программы основного общего и среднего общего 
образования может быть изменен Учреждением с учетом особенностей и 
образовательных потребностей обучающегося.

3.2. Индивидуальный учебный план разрабатывается заместителем директора 
Лицея по учебно-воспитательной работе для обучающегося или группы обучающихся на 
основе основной образовательной программы соответствующего уровня общего 
образования на один учебный год.



3.3. Индивидуальный учебный план утверждается приказом генерального 
директора.

3.4. Разработка индивидуального учебного плана осуществляется Учреждением в 
течение двух недель с момента поступления заявления совершеннолетнего 
обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 
обучающегося. Если обоснованием для индивидуального учебного плана является 
состояние здоровья обучающегося, срок составляет не более 5 (пяти) рабочих дней.

Индивидуальный учебный план проходит согласование с родителями (законными 
представителями) обучающегося.

3.5. Распределение предметной учебной нагрузки (аудиторной и самостоятельной 
форм работы) может варьироваться с учетом мнения обучающегося и его родителей 
(законных представителей).

3.6. При формировании индивидуального учебного плана может использоваться 
модульный принцип, предусматривающий различные варианты сочетания учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, входящих в учебный план 
основной образовательной программы соответствующего уровня общего образования.

3.7. Максимальная учебная нагрузка обучающегося по индивидуальному 
учебному плану должна соответствовать требованиям федеральных государственных 
образовательных стандартов, санитарных норм и правил. С этой целью индивидуальный 
учебный план может сочетать различные формы получения образования и формы 
обучения.

3.8. Обучающиеся по индивидуальному учебному плану вправе получать 
необходимые консультации по учебным предметам, литературу из библиотечного 
фонда, пользоваться предметными кабинетами для проведения лабораторных работ, 
практических работ, продолжать обучение в порядке, определённом Лицеем.

3.9. Индивидуальный учебный план и расписание занятий по индивидуальному 
учебному плану доводятся до сведения обучающегося, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетнего обучающегося под подпись в течение 3 (трех) 
рабочих дней с момента его утверждения.

3.10. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не 
имеющий академической задолженности и в полном объёме выполнивший 
индивидуальный учебный план.

Государственная итоговая аттестация обучавшихся по индивидуальному 
учебному плану проводится в формах и в порядке, предусмотренных законодательством.

3.11. Перевод обучающегося на индивидуальный учебный план не влечёт потерю 
права на предоставление мер социальной поддержки для обучающегося, в том числе в 
случаях, когда организация предоставления мер социальной поддержки 
предусматривает посещение лицея. Лицей предпринимает меры для обеспечения 
предоставления таких мер обучающимся по индивидуальному учебному плану.

4. ОСОБЕННОСТИ ОГРАНИЗАЦИИ УСКОРЕННОГО ОБУЧЕНИЯ

4.1. Ускоренное обучение осуществляется посредством:



- зачёта результатов освоения обучающимся учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) в других организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность, в порядке, предусмотренном локальным нормативным актом Лицея; 

изменения количества часов на изучение отдельных предметов.

4.2. Ускоренное обучение может быть организовано в Учреждении для 
обучающихся, имеющих высокие образовательные способности и (или) уровень 
развития и (или) переезжающих в другую местность на длительное время. Возможность 
освоения обучающимся образовательной программы в повышенном темпе в случаях 
обучения без балльного оценивания знаний подтверждается данными динамики учебных 
достижений и психолого-педагогической диагностики, в остальных случаях - 
результатами текущей и промежуточной аттестации, психолого-педагогическими 
характеристиками обучающегося.

4.3. Особенности процедуры зачёта образовательных результатов обучающихся, 
полученных в других организациях, и порядок его оформления устанавливаются 
локальным нормативным aicTOM Учреждения. Обучающийся, которому произведён зачёт 
образовательных результатов, переводится на обучение по индивидуальному учебному 
плану ускоренного обучения.

4.4. Переход на обучение по индивидуальному учебному плану ускоренного 
обучения утверждается приказом генерального директора Учреждения после 
проведения зачёта результатов.

4.5. Лицей уведомляет обучающегося или родителя (законного представителя) 
несовершеннолетнего обучающегося о переходе на обучение по индивидуальному 
учебному плану в течение 3 (трех) рабочих дней с даты издания приказа генерального 
директора Учреждения, укг1занного в пункте 4.4. настоящего Положения.

4.6. При составлении индивидуального учебного плана в него не включаются 
учебные предметы, результаты по которым Лицей зачёл в качестве промежуточной 
аттестации.

4.7. Результаты текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся по индивидуальному учебному плану фиксируются в журнале 
успеваемости.

4.8. К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не 
имеющий академической задолженности и в полном объёме выполнивший 
индивидуальный учебный план.

5. КОНТРОЛЬ ЗА ВЫПОЛНЕНИЕМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО
ПЛАНА

5.1. Учреждение осуществляет контроль за освоением общеобразовательных 
программ обучающимися, перешедшими на обучение по индивидуальному учебному 
плану.

5.2. Контроль за проведением учебных занятий, консультаций в соответствии с 
утверждённым расписанием, посешением учебных занятий обучающимся, ведением 
журнала успеваемости и своевременным оформлением иной педагогической 
документации в рамках реализации индивидуального учебного плана осуществляет
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