


ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ «ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɝɨ» ɦɨɞɭɥɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, 

ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɜ ɒɤɨɥɟ-ɫɬɭɞɢɢ «ɑɭɞɨɦɢɪ» ɜ Эɤɨɥɨɝɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɰɟɧɬɪɟ «Кɪɟɫɬɨɜɫɤɢɣ 

ɨɫɬɪɨɜ».  

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ: ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ. 

Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɡɚɩɪɨɫɨɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ 

ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ.  ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 3-6 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɧɢɯ ɛɨɥɶɲɟ. 

Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦ 

ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɩɬɢɰ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɢɤɨɣ 

ɩɪɢɪɨɞɵ. ɇɚɲɚ ɒɤɨɥɚ-ɫɬɭɞɢɹ «ɑɭɞɨɦɢɪ» ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɚɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɱɬɨ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɧɚ 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ ɜ ɡɨɨɩɚɪɤ, ɨɪɚɧɠɟɪɟɸ, ɚɤɜɚɪɢɚɥɶɧɭɸ ɢ ɢɧɫɟɤɬɚɪɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ ɩɨ 

ɫɚɞɭ ЭȻɐ ɢ ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɦɭ ɩɚɪɤɭ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ Ɂɟɦɥɢ» 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɞɤɢɣ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ  ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. 

 ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɧɚ ɦɨɡɚɢɱɧɨɦ 

ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɦɢɪɚ: ɤɬɨ ɠɢɜɟɬ ɜɨɤɪɭɝ, ɤɬɨ ɱɬɨ ɟɫɬ, ɤɬɨ ɝɞɟ ɠɢɜɟɬ, ɤɬɨ ɝɞɟ ɡɢɦɭɟɬ. Эɬɨɬ 

ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɰɟɥɨɦ ɯɨɪɨɲɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

 Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚɱɚɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɸ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 

ɡɧɚɧɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 

 ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɟɳɟ ɧɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨ ɞɥɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ 

ɞɟɬɹɦ 4-5 ɥɟɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɟ ɧɚ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɚ ɧɚ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɠɢɡɧɢ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɢ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸɳɟɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɠɢɡɧɢ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ. ɇɚ ɷɬɭ ɢɞɟɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɧɢɡɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɮɚɤɬɵ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɢ ɧɨɜɵɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɴɟɤɬɵ 

ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

Аɞɪɟɫɚɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-6 ɥɟɬ 

Цɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ  ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɢɪɚ. 

 

 



Ɂɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟ: 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɠɢɡɧɢ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ ɨɬ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ 

ɫɥɨɠɧɨɦɭ. 

 Ɂɚɥɨɠɢɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɬɚɤɫɨɧɚ ɤɚɤ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɯɨɠɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ, ɧɚɭɱɢɬɶ 

ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶ ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɤ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

 ɇɚɭɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɢɟ ɢ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

 Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ.  

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 

 ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ ɢ ɟɟ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 1  ɝɨɞ, ɨɛɴɟɦ ɤɭɪɫɚ 32 ɱɚɫɚ, 1 

ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 25 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɱɢɫɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɢɯ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹɯ. 

Кɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ – 8 (ɜɨɡɪɚɫɬ 4-5 ɥɟɬ), 10 (ɜɨɡɪɚɫɬ 5-6 ɥɟɬ) ɱɟɥ. 

Ɏɨɪɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ: ɡɚɧɹɬɢɟ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɥɟɤɰɢɢ ɫ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ 

ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɢɝɪɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ɉɬɞɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɜ ɨɪɚɧɠɟɪɟɸ, ɡɨɨɩɚɪɤ, ɩɨ ɫɚɞɭ ЭȻɐ ɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ ɩɚɪɤɚ. 

Ɏɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚщɢɯɫɹ: ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɱɚɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɦɢɧɢ-ɡɨɨɩɚɪɤɟ, ɨɪɚɧɠɟɪɟɟ ɢ ɚɤɜɚɪɢɚɥɶɧɨɣ ЭȻɐ. Ⱦɥɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɦɨɧɢɬɨɪɨɦ, ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɤɚɤ ɜ 

ɤɚɛɢɧɟɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɷɤɫɤɭɪɫɢɹɯ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ЭȻɐ «Кɪɟɫɬɨɜɫɤɢɣ ɨɫɬɪɨɜ» ɢ ɉɪɢɦɨɪɫɤɨɝɨ 

ɩɚɪɤɚ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ: 

 У ɭɱɚɳɢɯɫɹ  ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɠɢɡɧɢ ɨɬ 

ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ 

 Уɱɚɳɢɟɫɹ ɭɦɟɸɬ ɢɧɬɭɢɬɢɜɧɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɠɢɜɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɵ, ɨɬɧɨɫɹ ɢɯ ɤ 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɤɪɭɩɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ. 

 Уɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɱɟɪɬɵ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɯ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 



Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ: 

 Ɋɚɡɜɢɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɟɟ ɜ ɧɭɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɢɡ 

ɩɚɦɹɬɢ. 

 Ɋɚɡɜɢɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ 

ɧɨɜɨɦɭ. 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ: 

 ɑɟɪɟɡ ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɡɧɚɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɚ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ ɢ ɟɟ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦ. 

 

 
ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  

 

№ Ɍɟɦɚ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

Ɏɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
Вɫɟɝɨ Ɍɟɨɪɢɹ ɉɪɚɤɬɢɤɚ 

1 

ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ «ɑɭɞɨɦɢɪ 

ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɞɪɭɡɟɣ» 

1 0,5 0,5 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɫɬɚɧɰɢɹɯ 

2 
Ƚɚɥɚɤɬɢɤɢ, ɡɜɟɡɞɵ ɢ 

ɩɥɚɧɟɬɵ 
2 1 1 

Уɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɧɚ 
ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ 
ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

3 
ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɀɢɡɧɢ ɧɚ 

ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ  4 2 2 

ɂɝɪɚ-ɮɚɧɬɚɡɢɹ «Кɚɤɨɣ 
ɛɵɥɚ ɞɪɟɜɧɹɹ Ɂɟɦɥɹ?», 
ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ «Уɝɚɞɚɣ, ɤɬɨ 

ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ» 

4 

ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ 

6 3 3 

Ɂɚɝɚɞɤɢ ɧɚ ɬɟɦɭ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɢɝɪɚ «ɉɨɫɬɪɨɣ 
ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɟ ɞɪɟɜɨ» 

5 Ɉɫɜɨɟɧɢɟ ɫɭɲɢ. 9 4,5 4,5 

Ɉɩɪɨɫ «ɑɬɨ ɦɧɟ 
ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ ɛɨɥɶɲɟ 
ɜɫɟɝɨ», ɢɝɪɚ «ɇɚɡɨɜɢ 
ɠɢɜɨɬɧɨɟ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟ» 

6 ɀɢɡɧɶ ɩɨɫɥɟ ɞɢɧɨɡɚɜɪɨɜ 8 4 4 

Уɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ «ɑɬɨ ɹ 
ɡɧɚɸ ɨ ɞɢɧɨɡɚɜɪɚɯ», 

ɢɝɪɚ «ɉɨɫɬɪɨɣ 
ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɟ ɞɪɟɜɨ» 

7 
Кɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɢ ɢɬɨɝɨɜɵɟ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
2 1 1 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ 

ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɬɚɧɰɢɹɯ   
ɂɬɨɝɨ 32 16 16  

 


