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NOACHUTEJIbHASA 3AIINCKA

ClieHHYECKOE IBHYKEHHE UTPAET BAXKHYIO POJIb B JOPMHPOBAHHUH KAaYECTB, HEOOXOIMMBIX
I0HOMY akTepy. OHO HaXOJUTCS B TECHOM CBSI3HM CO CIICHHUYECKHM JEHCTBHEM M HAIPaBJIEHO HA .
BOCIIMTAaHME BHEIMHEH TexHUKH akrtepa. Co3laHWe AAHHOHM MpOrpaMMbI OOYCIIOBJICHO CIPOCOM
JieTell Ha UHTEHCUBHBIE 3aHSTHS TeaTPaTbHBIM HCKYCCTBOM B JTHU INKOJIBHBIX KAHUKYJI, KOTOPBIiH
MOJIKpEIUISIeTCS JKeTaHUEM pOJUTENed MOCBITUTD JIOCYT JETel pa3BUTHIO TBOPUECKUX HABBIKOB.
Kpome Toro, nmanHas mporpamMma JaeT BO3MOXKHOCTH ydamquMmcs B (OpME HWHTCHCHBHBIX
KPaTKOCPOYHBIX 3aHSATHH TOJIYYUTh 3HAHHUS 10 CIEHHYECKOMY OO0 H CIEHHYECKOMY
(bexToBaHHIO.

Cuennueckoe (exToBaHHE - OTO CHENHATM3MPOBAaHHAs TeaTpajibHAas TEXHHUKA,
IpeHa3HAaYeHHas s CO3JaHMsl WLTO3WH (exToBampHOro 0Oo0si Oe3 NpHYHHEHHWs Bpena
UcToHUTENIM. BooOpakaemslit 60if - 3T0 npecTaBlieHHe, IPOBeCHHOE Oe30macHo Oiaromaps
NETATFHOMY IUIAHUPOBAaHUIO W OTpaboTaHHBIM IBHXKeHHsSM. ClieHHYecKoe (pexToBaHHE- 3TO HE
npaka. Mexay ydyacTHUKaMH HUKOI/Ia He ObIBaeT HUKAaKUX KOHTAKTOB. OCHOBHOM NPHHIHIT H
JIEBU3 CIIEHUYECKOTro 00s1: 6€30MacHOCTh Y4aCTHUKOB.

HanpaBieHHOCTh TOTIOJTHUTENBHOW oOIIepa3BuBaromieil mporpaMMbl  «OCHOBBI
CIICHMYECKOT0 (peXTOBAHHsI» - Xy/A0KeCTBEHHAsI.

Azpecat nporpaMmbI

IIporpamma «OCHOBBI CIEHMYECKOTO (DEXTOBaHMS» OPHEHTHpOBaHAa Ha JeTeid,
o0yJarouuxcs B TeaTpalbHBIX MIKOJIAX-CTYAUSX, UMEIOMNX MOATOTOBKY MO MpOrpamMe
CleHHYeCKoro aBHkeHHs. OHa HampaBleHa Ha pa3sBUTHE IJIACTHUECKOH BHIPA3UTETBHOCTH
aKTEPCKUX KAa4yeCTB M HABBIKOB, KOTOPBIE 3aKJIaJbIBAIOTCS HAa 3aHATHSIX 10 CHEHHYECKOMY
TBOPYECTBY.

AKTyaJbHOCTH NPOrPaMMbL.

He y Bcex nereif, 3aHUMAIOMUXCS B TeaTpPaIbHBIX CTYIHSX, €CTh BO3MOXHOCTH
IIO3HAKOMHUTBCS C TAaKUM BHJIOM CIIEHHYECKOrO JIBHXKEHHS, Kak (extoBanue. ClEHHYECKOE
(bexToBaHMe — crenuaIbHas yueOHas TUCIUILIHHA B IPOrpaMMe IIaCTHYECKOM MOArOTOBKH
aKkTEPOB B TeaTpalbHBIX By3aX. OHa IIMPOKO NPHUMEHSETCS B TeaTpe W KHHO. B ocHOBe
CIICHHYECKOTO (DeXTOBAHUS JIKUT TEXHHWKa CIIOPTUBHOTO, OJHAKO IEIH H 3aJaud y HEro
a0COIOTHO IIPOTHUBOIOJIOXKHEIE: MOKa3aTh MpPABAONOMOOHBINA, HO IPH 3TOM 3CTETHYECKH
BBIPA3UTENIbHBIM M O€30IacHbI Ul YYaCTHHKOB MOEIWHOK. Bce IMBYIKEHHS pa3ydMBarOTCs
3apaHee, paboTa NPOXOAMT Oe3 clenuanbHOM 3amuTel. Ha 3aHATHAX HCHOJB3yeTcs
OyTadopckoe opyxHe.

ITporpamma «OCHOBBI CIIEHHYECKOTO ()eXTOBaHHSA» HaIpaBjeHa HA 3HAKOMCTBO JeTeil
C OTUM BHJOM CLEHHYECKOTO IBM)KEHHS U HalleJIeHa Ha BOCIHMTAHHE W Pa3BUTHE Y JETei
HOBBIX BBIPA3UTENIBHBIX CPEACTB, HEOOXOAMMBIX NPH CO3JaHHH 3PEIHIIHBIX CIEKTAKIIEH,
COOTBETCTBYIOIIMX CTHIIIO U 3I0XE JUTEPAaTypHOTO MaTepHaia, HCIOJIb3YEMOrO B IETCKUX U
IOHOIIIECKUX TeaTpax.

YpoBEHb OCBOEHHS TPOrPaMMEBI — 00Ky JILTY PHBIH

O0BbeM H cpoK 0CBOEHHSI IPOrPaMMBbI
ITpomomxuTenbHOCTE 00pa30BaTEIBHOTO MpoIiecca — 4-6 qTHEN.
KonnyectBo yueOHBIX YacoB - 12 yacoB

Ieas nporpammei:
Pa3BuTHe TBOpPUYECKHMX CITOCOOHOCTEH ydalMXCsi Ha OCHOBE 3HAKOMCTBA C TEXHHKOM
CLIECHMYECKOTO (DEXTOBAHHSL.




3apaum:
Oo0yuaromue:
. 00y4YMTh TEXHHKE U IIpUEMaM CHEHHYECKOTO eXTOBaHHS
o 00yUYUTh TEXHUKE B3aUMOJICHCTBHS C MAPTHEPOM
PazpuBarommue:
. COBEPIIEHCTBOBATH KOOPIUHAIUIO IBHKECHUH, TPEHHPOBATh CKOPOCTh
peakuuii, CMeJIOCTh U JIOBKOCTh
. pa3BUBaTh BOJIEBbIE KauecTBa IpH paboTe HaJl CHIEHUYECKHM MaTEepPHATIOM
BocnurareabHbie:
. BOCIIMTHIBaTh CAMOJAUCIUTUIHHY
. (GbopMHpPOBaTh HABBIKU M YMEHHSI KOJUICKTHBHOM €S TEIbHOCTH.
ILnanupyemsie pe3yabTaThI:

ITo oxoH4YaHUHM 00yY4YeHHUS 10 MPOTrpaMMe, KaXKIblii yJaluiicsl OBIIaIeeT pe3yibTaTaMHu,
KOTOPBIE XapaKTepU3YIOTCS:

IIpeamerHsbie:
. OCBOCHHEM TE€XHUKH ¥ IPHEMOB CIICHUYECKOTO ()EXTOBAHHUS
. yIy4IICHHEM TEXHHKH B3aUMOJICHCTBHUS C TAPTHEPOM
JIndHOCTHBIE
. BOCIIHTAaHHEM BOJIEBBIX Ka4eCTB IIPH pabOoTe HaJl CHIEHUYECKHM MaTepHaIOM
° Pa3BUTHEM TaKHX KayecTB, KaK CKOPOCTh PEaKIHH, JIOBKOCTh, KOOPIHHAIIHS
NIBHKEHHH, CMENIOCTh |
MeranpeamerHsie |
° (GbopMHUpOBaHHEM HABBIKOB H YMEHHM KOJUIEKTHBHOMU J€ATEIBHOCTH

. IPOSIBTIEHHEM CaMOTUCIIUTLTHHBI
OpraHu3anHOHHO-TIearorH4ecKHe yCJI0BHSI peaH3alHH MPOrpaMMel

S3pIK peanm3zanMH: B COOTBETCTBHM cO CT.14 ®3-273 oOpa3oBareibHas IeSTEILHOCTE
OCYILECTBIIICTCS Ha TOCYJapCTBEHHOM si3bIke PD-pycckom.

®opma o0yueHHs1: oyHas

YciaoBus Habopa.
Ha mnporpammy «OCHOBBI CHEHHYECKOTO (DEXTOBaHUS» MPUHUMAIOTCS OOYYaroLIuecs
JIETCKHX M FOHOILIECKUX TeaTpOB-CTy Ui B Bo3pacte ot 13 no 17 ner.

YeaoBusi popmMupoBaHus rpynmn
Bo3moxHO (hopMHpOBaHHE CMEIIAHHOM 110 BO3PACTY IPYIIIIEL

KonnyectBo o0yuaromuxcs B rpymnimne
B cooTBeTCTBHMHE ¢ TEXHOTOTHYECKHM PErIAMEHTOM KOJIMYECTBO OOYYAIOIIUXCS B IPYyIIax —
15 yenosexk.

Cpoxu 1 00beM 0CBOEHHSI POrPaMMBbI
[IponomxurenbHOCTD 1 akaJleMHYECKOTO Yaca 3aHsATHS — 45 MHHYT.
3aHATHS IPOXONAT B KAHUKYJISIPHOE BpeMs 4 pa3a B HEJIEIO 110 3 yaca WM 6 pa3 B HEIETIO
1o 2 yaca.
@®opMbI OpraHu3aNuy 3aHATHIA:
® ayIUTOpHEIC



@opMbI IPOBeIEeHHS 3AHATHIA:
y4eOHOe 3aHsITHE
peneTUIus

(I)Oprl OpraHm3anui A€ATECJIbHOCTH YYAallUXCH HA 3AHATHH:

¢ponmanenas: paboTta megarora co BCEMH YYallUMHCS OJHOBpeMeHHO (Oecena, mokas,
00OBsSICHEHUE);

KOMIeKMUGHAs: OpTaHu3alusl MPoOIEeMHO-IIOMCKOBOTO U TBOPUECKOTO B3aUMOJICHCTBHUS
MEXIy BCEMH JI€TbMH OJTHOBPEMEHHO (pEeNeTHIMS, IOCTaHOBOYHAs paboTa);

2pynnoeasi. BHITIOTHEHHE TBOPUECKUX 3aJaHUi, pa3ydyrBaHHE KOMOMHAIHH.

MarepuaibHO-TeXHHYECKOE 0DecneyeHne

Vuebnprit IIpoHeCC Mo IMporpaMMe NpoOXoAuT € HCIIOJIB30BaAHUEM CJIICAYIOIIETO MaT€puajIbHO-
TEXHHYECKOTO 00eCIeueHMs:

CIIEHMYECKH 3aJl, 0OOpYIOBaHHBIH KOMIBIOTEPU3UPOBAHHBIM pPabOYUM MECTOM:
KOMITBIOTEP, TEJEBH30p, 3BYKOBAasl YCHIIMTENIbHAs KOJIOHKA, MY3bIKJIBHBIM ILIEHTP
(nepenocnoit) unu cuena Tearpa FOnomeckoro TBopuecTBa;

ayauosanucu ¥ Buaeo3anucu Ha CD, DVD, ¢uern - HocuTemnsax, ’ecTKOM JTHCKe;
OaHKEeTKH,

CIIECHHYECKHE IIIar;

pexBusuTHas 6a3a THOTa.
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YYEBHO-TEMATUYECKHMH IIJIAH

KoanuecrBo yacos

Ne Paznesnt H Temsl DopMbI KOHTPOIS
Bceero | Teopus | ITpakTuka
1. | BBoanoe 3ansTHe Bsinonuenue 3ananus.
1 0,5 0,5 AHanu3 BEINOJTHEHHUS.
becena.
2. | Ilpuemsr cuennyeckoit Brinonnenue ynpaxuenuit.
00pBOEI ¢ OpyxKHEM 4 1 3 Ilenarornyeckue
HaOmoneHus.
AHau3 BBIIOTHEHHS.
3. | OcoGeHHOCTH CTHIIEBOTO Brmonsenue ynpaxsenui,
TIOBEJICHUS U dTHKETa ) | I INenaroruyeckue
HabmoneHus.
AHaJM3 BBIONTHEHHS.,
4. | IToctanoBouno- Bemonnenne ynpaxuennii.
peneTunuonHas pabora 4 4 Ilenarorugeckue
HabmoaeHu .
AHanu3 BEINOIHEHHS.
5. | UroroBoe 3ansrue OtkpeiToe 3ausTHeE.
Brimonnenue HIp, 3aJaHHH, H
1 1 YNIPOXKHEHHH N0 BceM pazzenam
NPOrpamMMEl.
AHanu3 BHINONTHEHUS
Becezla C POOMTEC/ISAMH U I€TEMH
UTOrO: 12 2,5 9,5
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