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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

                                               Направленность программы 
 

Дополнительная общеразвивающая программа «Панорама общественных наук» (далее – 

«Программа») разработана для реализации в отделе гуманитарных программ и детских 

социальных инициатив ГБНОУ «СПБГДТЮ». 

Программа имеет социально-гуманитарную направленность. 
 
Адресат 
Программа адресована обучающимся 12-15 лет, имеющим интерес к общественным 

наукам и заинтересованным в первичном профессиональном самоопределении. 

 
Актуальность 
Экономическое развитие Российской Федерации подразумевает совершенствование 

системы подготовки квалифицированных кадров, востребованных на рынке труда. 

Федеральный проект «Билет в будущее» ориентирует педагогов на обеспечение ранней 

профессиональной ориентации для старшеклассников. Выбор профессии на школьной скамье - 

залог успеха и процветания во взрослой жизни. Программа предлагает обучающимся 

познакомиться с возможностями профессионального выбора в области общественных наук. 

В возрасте 12-15 лет начинается становление профессиональных интересов ребенка, поиск 

своего направления для дальнейшего профессионального самоопределения. Первоначально 

четко сформулировать узкую сферу интересов и будущей профессиональной деятельности 

большинство не может. Подростки определяют себя глобально - «гуманитарии». 

Очень важно на этом этапе дать возможность школьникам познакомиться с разными 

направлениями гуманитарного знания и выбрать то, которое лучше остальных соотносится с 

его желаниями и возможностями.  

 
Уровень освоения программы - общекультурный. 

 
Объем и срок освоения 
Программа рассчитана на 4 дня обучения, объем – 12 часов. 

 

Цель программы:  
Профессиональное самоопределение учащихся в сфере общественных наук. 

 

Задачи: 
Обучающие: 

- сформировать первичное представление о науках, изучающих общество; 

- «примерить» на себя разные профессии сферы общественных наук; 

Развивающие: 

- развить мотивацию к изучению общественных наук; 

- сформировать устойчивый интерес к самообразованию, получению и углублению знаний. 

Воспитательные: 

- развить навыки работы в команде; 

- сформировать рефлексивные навыки в части оценки своих склонностей. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 
 

Язык обучения: обучение осуществляется на государственном языке РФ – русском. 

 
Форма обучения: очная. 
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Условия приема на обучение 
На обучение по программе принимаются обучающиеся в возрасте 12-15 лет, 

интересующиеся общественными науками и заинтересованные в первичном профессиональном 

самоопределении. 

 

Формы организации и проведения занятий 
В ходе реализации программы занятия проходят в групповом формате в аудитории, 

используются следующие формы проведения занятий: лекция, беседа, ролевая/деловая игра, 

практическая работа. Организация деятельности учащихся на занятиях может осуществляться 

как со всем составом группы, так и в малых группах. 

 

Материально-техническое оснащение 
 помещение для занятий со столами и стульями по количеству учащихся; 

 видеопроектор и экран, либо проектор-монитор; 

 компьютер или ноутбук, подключенный к проектору и сети Интернет; 

 МФУ (принтер, копир) и расходные материалы к нему; 

 бумага А4 для печати; 

 набор разноцветных маркеров (для белой доски) или цветных мелков (для меловой доски). 

Планируемые результаты реализации программы 
Предметные: 

- сформировано представление о диапазоне наук, изучающих общество; 

- проведено практическое знакомство с конкретным видом деятельности в профессиональной 

сфере; 

Метапредметные: 

- сформирована мотивация к изучению общественных наук; 

- сформирована потребность к самообразованию, получению и углублению знаний; 

Личностные: 

- развиты навыки работы в команде; 

- проведена самооценка склонностей и способностей. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№
 п/п 

Название раздела, 
темы 

Количество часов 
Формы контроля 

Всего Теория Практика 

1 
Вводное занятие.  

День юриста 
3 1 2 

Участие в игре 

«Коллегия 

адвокатов» 

2 День социолога 3 1 2 
Участие в игре 

«Ассоциации» 

3 День экономиста 3 1 2 

Командная работа по 

созданию бизнес-

плана. 

4 
День международника. 

Итоги 
3 1 2 

Участие в игре 

«дипломатические 

переговоры». 

Тестирование. 

Всего 12 4 8  
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